
Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Mercredi 14 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre

Chou rouge aux pommes Salade de lentilles au saumon Velouté de potiron Smoothie à l'avocat

Tortilla de patate douce et panais Boeuf Sauté gingembre Poulet au curry Poisson du Marché

Duo de carottes Petits légumes en gratin Frites de Polenta

Carré fondu Pont-l'évêque

Fruit de saison Yaourt Fermier fraise Gâteau au yaourt mangue et chocolat noir Fruit de saison

Fait maison 100% légumes frais
Haute Valeur
Environnementale (HVE)

plat complet Volaille Française Poisson frais

100% légumes frais
Appellation d'Origine
Protégée (AOP)

Bleu Blanc Coeur

Produit local Produits à la Ferme

Anhydride
sulfureux et sulfites

Céleri et produits à
base de céleri

Céréales contenant
du gluten

Lait et produits à
base de lait

Moutarde et
produits à base de
moutarde

Oeufs et produits à
base d'oeufs

Poissons et
produits à base de
poissons

Soja et produits à
base de soja

Contient

DéjeunerDu lundi 12 octobre 2026 au vendredi 16
octobre 2026

Sous Réserve D'approvisionnements

Menu Scolaire Douet


